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                                          Poniedziałek 
                                         Kapuśniak z ziemniakami  
                                                 makaron penne 
                                         bolognesse z mozarellą 
                                                       brokuł 
                                              kompot lub woda 
                                                     
  Alergeny:                                    1,7,9                                                                               
                                                        Wtorek 
                                           Zupa z zielonego groszku 
                           gulasz wieprzowy,kasza jęczmienna na sypko 
                                                  ogórek kiszony 
                                               kompot lub woda 
                                               
Alergeny:                                       1,7,9 
                                                          Środa 
                 Zupa grysikowa z tartymi warzywami i natką pietruszki 
                                       łazanki mięsno-warzywne 
                                               mandarynka 
                                           kompot lub woda 
                                                 
 Alergeny:                                 1,3,6,9 
                                                     Czwartek 
                             Zupa pomidorowa zabielana z ryżem 
                                     kurczak saute,ziemniaki 
                                      sałata lodowa z jogurtem  
                                             kompot lub woda 
 Alergeny:                               1,3,7,9,10 
                                                       Piątek 
                            Krem z brokułów z groszkiem ptysiowym 
                                  pierogi leniwe z masłem i cukrem 
                                                   sok 100 % 
                                               
                                           
  Alergeny:                                     1,3,7 

 


