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                                          Poniedziałek 
                                   Zupa kalafiorowa z ziemniakami 
                        makaron penne ,sos bolognesse z mozarellą 
                                                 mandarynka 
                                             kompot lub woda 
                                              
                                                     
  Alergeny:                                     1,3,7,9                                                                                               
                                                        Wtorek 
                               Ryżowa z warzywami i natką pietruszki 
                                            nuggetsy,ziemniaki 
                                            surówka Colesław 
                                             kompot lub woda 
                                               
Alergeny:                                      1,3,7,9 
                                                          Środa 
                         Zupa jarzynowa z makaronem pełnoziarnistym 
                          gulasz wieprzowy posypany natką pietruszki 
                               knedlik,surówka z ogórka kiszonego 
                                            kompot lub woda 
                                                 
 Alergeny:                                  1,3,7,9 
                                                     Czwartek 
                                         Kapuśniak z natką pietruszki 
                               indyk pieczony,sos jogurtowo-śmietanowy 
                                     ziemniaki z koperkiem,buraczki    
                                               kompot lub woda 
 Alergeny:                                  1,7,9 
                                                       Piątek 
                              Zupa ogórkowa zabielana z ziemniakami 
                                                 pierogi z serem 
                                                        jabłko 
                                              kompot lub woda 
                                           
  Alergeny:                                  1,3,7,9 

 


